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جهت برقراری مجدد جریان خون در رگ مسدود هستند. در این طرح   STEMIآنژیوپلاستی اولیه و ترومبولیتیک تراپی دو روش مورد استفاده در درمان  

در این   به بررسی عوامل پیش بینی کننده انتخاب روش درمان و مقایسه عوارض و پیامدهای بالینی آن ها در بیماران مبتلا به سکته قلبی پرداختیم.

و ترومبولیتیک تراپی از نظر عوارض و پیامدهای    اولیه  مطالعه دریافتیم علیرغم نتایج کارآزمایی های بالینی متعدد، بیماران تحت درمان با آنژیوپلاستی

مواقعی که    بالینی تفاوتی نداشتند. بنابراین می توان از ترومبولیتیک تراپی همچنان به عنوان یک گزینه مناسب جایگزین برای آنژیوپلاستی اولیه در

ر نشان می دهد بیشتر بیمارانی که با تاخیر به مراکز درمانی  دستیابی به آن در زمان طلایی ممکن نیست، استفاده کرد. همچنین نتایج مطالعه حاض

ند به علت از دست دادن زمان طلایی برای خون رسانی مجدد عروق کرونر مسدود، تحت درمان دارویی به عنوان مداخله اولیه درمانی  ه امراجعه داشت

کرده با ارائه قرار گرفته اند و دچار عوارض بیشتر و پیامدهای بالینی نامناسب شده اند. بنابراین باید سیاستی اتخاذ شود تا پرستاران مجرب و تحصیل  

را در اختیار افراد  دوره های آموزشی به گروه های جمعیتی خاص در مورد علایم بیماری سکته قلبی و ضرورت درمان هر چه سریع تر آن، اطلاعات لازم  

 جامعه قرار دهند. 

چندانی  به نظر می رسد آنژیوپلاستی اولیه و ترومبولیتیک تراپی از نظر عوارض و پیامدهای بالینی در درمان بیماران مبتلا به سکته قلبی تفاوت 

 ندارند. 


