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  ها بر اساس آن مانند کتابخانه   آموزشی  هایمحیط دانشجویان ترجیحات مختلفی از فضای شخصی دارند و لازم است چیدمان  

 . بهبود یابد

کند. اگر فردی به فضای  شود که فرد در آن در تعامل با فرد دیگر احساس راحتی می ای اطلاق میفضای شخصی به فاصله 

شخصی دیگری تعرض کند، شخص احساس ناراحتی کرده و ممکن است وظایف خود را به نحو احسن انجام ندهد. اهمیت  

های آموزشی با افزایش میزان توجه، کاهش  فضای شخصی در کمک به ایمنی و راحتی افراد است. فضای شخصی در محیط 

دانشجو در  دانشکده بهداشت    224روی    1403این مطالعه که در سال  نتایج  وری مرتبط است.  پرتی و افزایش بهره حواس

و خانم  ابعاد فضای شخصی کروی نیست  داد که  بزرگتریانجام شد، نشان  به آقایان  ها فضای شخصی  دارند.    نسبت  نیاز 

فاصله   ایشان همچنین  داشتند.  افراد هم جنس خود  با  مواجهه  در  را  کوچکتری  مطالعه فضای شخصی  مورد  دانشجویان 

مقادیر اندازه    95کردند. بر اساس صدک  کمتری را حین نزدیک شده سایرین از سمت پشت سر و سمت راست تحمل می 

بهتر صندلی  برای چیدمان  الگویی  نیاز   هاگیری شده،  رعایت فضای شخصی مورد  کتابخانه    با  ارائه  در  دانشکده بهداشت 

ها و سایر فضاهای آموزشی مورد مطالعه قرارگرفته و  لازم است که مبحث فضای شخصی در چیدمان صندلی کلاسگردید.  

 گرفته شود.  ها با نیازهای فضایی دانشجویان بکار های آن برای تطابق هرچه بهتر این محیط داده


